
 

 
 

Dydd Mercher, 14 Rhagfyr 2022 

10:00-12:30 

Cyfarfod ‘Zoom’ 

AGENDA 

Eitem Materion  Papurau / Pwy 

1. Croeso ac Ymddiheuriadau  Aled Jones-Griffith  

2. Cylch Gorchwyl – eitem sefydlog  

• Aelodaeth y Bwrdd ac Is Grwpiau 

• Cworwm   

Aled Jones-Griffith  

3. Cofnodion (i’w cymeradwyo): 

• Cyfarfod y Bwrdd 15/06/22 

• Cyfarfod Arbennig 24/10/22 

• Pwyntiau gweithredu cyfarfod 15/06/22 

Cofnodion 15/06/22 
a 24/10/22 

4. Cyhoeddiadau 

• Polisi Cymunedau, Llywodraeth Cymru 

• Cyfryngau Cymdeithasol 

• Dathlu’r ddeddf/”Call to Action” 

 
Aled Jones-Griffith 
Gwenan Pritchard 

Sandra Thomas 

5. Cymeradwyo Adroddiad Blynyddol 2021-22 Sandra Thomas 
 

6. Cynllun Llesiant 2023-2028 Drafft ag Amserlen Papur + Cyflwyniad 
Sandra Thomas 

7. Siarter Teithio Llesol Cymru   Sarah Andrews / 
Aled Hughes, BCUHB 

8. Diweddariadau yr is-grŵpiau  

• Iaith Gymraeg  

• Newid Hinsawdd 

• Iechyd a Gofal  

Adroddiadau llafar 
Gwenan Pritchard 

Martin Cox 
Ffion Johnstone  

9. Rhestr Rhwystrau a Datrysiadau – eitem sefydlog newydd Sandra Thomas 

10. Cyfleon a Heriau  – eitem sefydlog  Cyfraniadau Aelodau 

11. Dyddiadau arfaethedig Cyfarfodydd 2023 

Dydd Iau, 16 Mawrth (newid i’r dyddiad gyhoeddwyd) 

Dydd Mercher, 14 Mehefin 

Dydd Mercher, 20 Medi 
Dydd Mercher, 13 Rhagfyr 

Aled Jones-Griffith  

 


